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Wohn-und Lebensrdume e.V. YA

Der Wohn-und Lebensrdaume e.V. (kurz WohL e.V.) macht es sich zur Aufgabe, hilfebediirftige Menschen
aller Altersgruppen und unabhédngig ihrer sozialen Herkunft zu unterstiitzen. Er verfolgt ausschlieBlich
gemeinnitzige Zwecke. Das Ziel des Vereins ist unter anderem:

- die Unterstiitzung von Menschen, die sich in einer Notlage befinden
- die Unterstiitzung iiberschuldeter Haushalte

- die Forderung der Altenhilfe

- die Forderung der Jugendhilfe




W)hn- und L.ebensrdume e. V.
N

Im WohL e. V. biindeln wir unsere vielfdltigen Fahig-
keiten, Fertigkeiten und Moglichkeiten, um uns als
Spezialisten in den verschiedenen Vereinsberei-
chen zum Wohl und zum Nutzen aller einzubringen.
Unser Ziel ist es, die Lebensqualitdt der Menschen
zu verbessern oder zu erhalten. Unser WohL e. V. ist
Ansprechpartner fiir alle Menschen in der Region
Plauen und Vogtland.

ﬁ
WohL-berate

Unsere Mitarbeiter des Einsatz-Teams bieten im
Bereich WohL-beraten organisierte und bedarfs-
gerechte Hilfeleistungen an. Sie stehen den Be-
troffenen in schwierigen Situationen zur Seite und
versuchen, mit ihnen einen Weg aus der Krise zu
finden.

Unsere kostenlosen Beratungs- und Hilfsangebo-
te fiir jeden Einzelnen umfassen:

- regelmagige Sozialhilfeberatung
ohngeldberatung
+ Hilfestellungen fiir
Arbeitslosengeld II- Empfanger
+ praventive und nachsorgende

Schuldnerberatung
+ Hilfe bei Verwahrlosung
egleitung zu Beh6rden
nergieberatung
+ Kooperation mit Beh6rden

Unsere Alltagsangebote erbringen wir unabhangig
von Religion, Nationalitat, sozialer Stellung sowie
korperlichen und geistigen Einschrankungen der
Person. Wir engagieren uns hauptamtlich und ehren-
amtlich fiir jeden Einzelnen und fiir ein gemeinsames
Miteinander.

~ Manuela Buchta
Vereinsvorsitzende Bereich Soziales

Bahnhofstrafle 30 - 08523 Plauen

@ 03741-383719
info@wohn-lebensraeume.de

Hilfe in allen Lebenslagen

Wohn-Lebenrdume e.V
Bahnhofstraf3e 30 - 08523 Plauen
Z 03741-383700

info@wohn-lebensraueme.de
www.wohn-lebensraeume.de
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Nicht allein und nicht im Heim

Betreutes Wohnen bietet dlteren Menschen einerseits Autonomie,
Privatsphdre und selbstdandige Lebensfiihrung, andererseits Sicherheit
und bei Bedarf Betreuung und Pflege.

Die Bewohner/-innen leben in eigenen, barrierearmen Wohnungen und
konnen durch einen Betreuungsvertrag Dienst- und Beratungsleistun-
gen in Anspruch nehmen.

Hierflir wird zusatzlich zur Miete eine Servicepauschale féllig. Die Leis-
tungspalette ist vielfdltig und richtet sich dabei nach den individuellen
Wiinschen der Mieter.
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WohlL-behiitet  Wohnen und Service

Unter dem Titel WohL-behiitet bietet der Verein
umfangreiche Service- und Dienstleistungsange-
bote rund um das Betreute Wohnen. Die Mitarbei-
ter in unseren Seniorenstandorten kiimmern sich
z.B. um die Mittagessenversorgung der Bewohner,
gemeinsame Veranstaltungen, Einkaufsfahrten,
Gesundheitsangebote und vieles mehr. Regelma-
Rig ist ein fester Ansprechpartner im Haus, der fiir
Sie daist und sich um die grof3en und kleinen Pro-
bleme und Sorgen kiilmmert. AuBerdem hilft er bei
Behdrdenangelegenheiten und hat auch mal Zeit
fiir einen kleinen Plausch zwischendurch.

WohL-getroffen  Keine Chance Fflir Langeweile

In den fiinf Wohngebiets-Treffs bietet der Verein unter dem Motto WohL-getroffen eine bunte Freizeitpalette.
Egal ob Gymnastikgruppen, Tanznachmittage, Spiel-und Basteltreffs oder informative Vortrage — hier ist fiir je-
den Geschmack etwas dabei. Als Hohepunkte locken immer wieder saisonale Feste wie Fasching, Frauentags-
oder Weihnachtsfeiern. Veranstaltungspléne finden Sie unter: www.wohn-lebensraeume.de

Wohn- und Lebendriumee.V.




Wohngebiets-Treff Dittesstrafie 60

Treff- Leiterin: Cathrin Boswetter
& 03741- 4499 077
cathrin.boeswetter@wohn-lebensraeume.de

- gemeinsam Kkochen Q‘

- gemeinsam tanzen

- gemeinsam lernen

Wohngebiets-Treff August-Bebel-Str. 1
Treff- Leiter: Klaus Dieter Mischke

& 03741-383399
wgtreff-bebel@wohn-lebensraeume.de




- +, =" Wohngebiets-Treff Mammenstrafe 40/42
; Treff- Leiterin: |lona Friedrich
@ 03741- 4055 00
ilona.friedrich@wohn-lebensraeume.de

- gemeinsam einkaufen
- gemeinsam fit halten
- gemeinsam “Kaf¥eeklatschen*

‘ Hausgemeinschafts-Treff Marktstraf3e 9
Treff- Leiterin: Sandra Dathe
%= (03741) 38 45 623
sandra.dathe@wohn-lebensraeume.de

Wohn- und Lebendrédumee.V.




Nachbarschafts-Treff ,,Quartier 30
Bahnhofstr. 30

Quartiersmanagerin: Sandra Dathe
= (03741) 38 31 590
sandra.dathe@wohn-lebensraeume.de

Wohngebiets-Treff

Dr. Max-Breitung-Str. 3
Treff- Leiterin: Erika Frohlich
@ 03741-3837 00

- gemeinsam spielen

- gemeinsam basteln

- gemeinsam feiern




Feiern mit lhren Gasten

Fiir Ihre Familienfeiern und privaten Veranstaltungen vermietet lhnen
der Wohn- Lebensrdume e.V. gerne verschiedene

Veranstaltungsrdume in den Wohngebiets-Treffs.

Diese sind gemiitlich eingerichtet, mit gut ausgestatteten Kiichen inkl.

Geschirr. Hier finden, je nach Objekt, bis zu 50 Personen Platz.
Weitere Infos zur Buchung erhalten Sie bei den Leitern der Wohnge-
biets-Treffs.

August-Bebel-Str. 1 - Klaus Dieter Mischke @ (03741) 383399
Dr.-Max-Breitung-Str. 3 - Erika Frohlich & (03741) 383700
Dittesstraf’e 60 - Cathrin Boswetter = (03741) 4499 077
Mammenstrafte 40/42 - Ilona Friedrich 2= (03741) 40 55 00

,Quartier 30“, BahnhofstrafRe 30 - Sandra Dathe & (03741) 38 31 590

FAN\ILIENFEIER WEIHNACHTSFEIER VORTRAG... TAGUNG... FIRMENEVENT

e Platz fiir ca. 60 Personen e teilbare Rdume o B|bl|othek

e moderne Veranstaltungstechnik e gut ausgestattete Kiiche ® Ruhezone ® Kinderspielinsel

... MIETEN SIE DAS QUARTIER 30!
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, S Hauslicher Pflegedienst

W:nhn— und L_el:aansr*ﬁume_. eV gei uns S/.nd 5/.6 /.n gu ten Hﬁﬂden

Nicht immer kann die Familie die Betreuung eines pflege-
bediirftigen Angehdrigen allein bewaltigen. Dann stehen
wir, das fachkompetente und erfahrene Team des ,WohL-ge-
pflegt®, bereit und greifen lhnen gern unter die Arme. Un-
sere Angebote bieten Ihnen Sicherheit, Geborgenheit, aber
auch Freiheit. So haben Sie Zeit fiir die schénen Dinge des
Lebens und immer das sichere Gefiihl, gut betreut in Ihrem
Zuhause zu leben.

Kontakt:

Anett Mecklenburg
Vereinsvorsitzende Bereich Pflege

Bahnhofstrafle 30 - 08523 Plauen
@ 03741-449404
info@wohn-lebensraeume.de




y i wawe ]agespflege Bahnhofstraffe 26

\Mhn- und ebensrdume . vV

"'h_-_
Unser Tagesprogramm fiir Sie wird lhnen Freude Es gibt gute Griinde, sich auf Ihr Zuhause fiir den
bereiten, gibt lhnen Sicherheit, Gemeinschaft Tag zu freuen, denn Sie werden

sowie die Betreuung und Pflege, die Sie wiinschen.
Mit viel Herzblut sorgt unser Team fiir lhr geisti-
ges und korperliches Wohlergehen. Dabei liegt
das besondere Augenmerk auf einer familidren
Atmosphdre, in der sich die Gaste geborgen und
willkommen fiihlen. In den hellen, liebevoll einge-
richteten Rdumen finden 15 Tagesgédste Platz, die
montags bis freitags von 8 bis 16 Uhr betreut wer-
den. Unser Fahrdienst holt Sie auf Wunsch mor-
gens direkt vor Ihrer Haustiir ab und bringt Sie am
Ende des Tages wieder in lhr Zuhause.

Tagespflege ,,WohL-gepflegt*
Ansprechpartnerin Nicole Heinrich
Bahnhofstrale 26 - 08523 Plauen
@ 03741-3838648

tagespflege@wohn-lebensraueme.de
www.wohn-lebensraeume.de
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m{_ i Podologische Behandlung
° ‘QEPfE Medizinische Fufpflege

Unser Leistungsangebot

Unsere podologische Behandlung und medizini-
sche Fu3pflege umfassen MaBnahmen zur Vorbeu-
gung eventuell auftretender Schaden sowie zur
Besserung bereits geschddigter Fiif3e.

= individuelle, ausfiihrliche Beratung
medizinische Basispflege
podologische Komplexbehandlung

» Behandlung von Nagelpilz u. krankhaften
oder eingewachsenen Nageln

In unseren zwei Praxen 3 Spangentechnik(Nagelkorrektur).

in der BahnhofstraBe 30 und 2\ Abtragung von Hornhaut u. Schwielen

NobelstraBe 17 behandeln wir Sie 7 T\ U s = individueller Druck- und Reibungsschutz

in hellen, modernen Ridumen mit ' Entfernung von Hithneraugen und Warzen
medizinischen Gerdten nach den AN -+ Hausbesuche
neuesten Behandlungsmethoden.

Die Zufriedenheit unserer Patienten  FuBpflege ,,WohL-gepflegt* Podologische FuB3pflege ,,WohL-gepflegt“

u.nd die fachge_rechte Behandlung  Nopelstrae 17 - 08523 Plauen BahnhofstraRe 30 - 08523 Plauen
sind uns sehr wichtig. B 03741- 7424980 B 03741- 4494 04
Vereinbaren Sie mit uns einen Caprice Kaul Ines Straka

Behandlungstermin. & 01733155047 B 01741503225

alle Kassen.

fiir
Zulassung kopati enten

Wichtig fiir Risi

und piabetiker.*
* giiltig in der Praxis Bahnhofstr. 3




Hausnotruf®

SiichenhenfundiS evicehyundiumydiclVlvg

VHN GmbH, Volkssolidaritat Hausnotrufdienst, Foto: © Robert Kneschke - Fotolia.com

Hauslicher Pflegedienst WohL-gepflegt

‘@ 03741 -383700 www.wohn-lebensracume.de




Was tun wir?

Der MdbelSozialFundus verschenkt gut erhaltene
Mobel und Haushaltsgerdte an Bediirftige in Plau-
en.
So helfen wir Menschen, die sich aufgrund ihres
Alters, wegen Krankheit oder aus sonstigen per-
sonlichen bzw. familidren Griinden in einer Not-
lage befinden.
Wie konnen Sie Mobel bekommen?
Kostenfreie Mobel und Haushaltsgegenstdnde
erhalten Sie im MobelSozialFundus nur mit einem
Berechtigungsschein.
Diesen erstellen die Mitarbeiter der Sozialbera-
tung des Wohn- und Lebensrdaume e.V. nach Prii-
fung Ihrer wirtschaftlichen Verhaltnisse.
Was miissen Sie mitbringen?
- Mietvertrag
- Personalausweis/Pass/ ID-Karte
- Nachweise |hrer aktuellen Einkiinfte,

z.B. Bescheide fiir Wohngeld, Leistungen

Ity - nach SGB XIl und SGB I
Dltt"ChplatZ 9 @ 08523 Plauen | - ggf. Betreuungsnachweis
Berechtigungsscheine erhalten Sie:
montags von 10 - 12 Uhr

SACHSPENDEN GESUCHT im ,Quartier 30“ des WohL e.V.

Bahnhofstrafle 30

Der MobelSozialFundus erfreut sich einer regen Nachfrage, so dass wir stets ,Nachschub“ bend6tigen um den Beddrftigen
auch weiterhin helfen zu kénnen.
Wir suchen standig: - gut erhaltene Mobel, Haushaltsgegenstdande, Geschirr, Haushaltswasche, Betten, Decken u.a

- funktionstiichtige Elektrogeréte z.B. Mikrowelle, Kiihlschrank, Waschmaschine, Kaffeemaschine,

Staubsauger u.a.

Spenden werden im MdébelSozialFundus wihrend der Offnungszeiten und montags von 9-12 Uhr oder nach Terminverein-
barung entgegengenommen.
Der WohL e.V. sucht dringend ,,starke Manner®, die uns ca. 2- bis 3- mal pro Monat unterstiitzen, die gespendeten Mdbel
und Haushaltsgegenstande abzuholen, in den MdbelSozialFundus zu transportieren und dort auch kleine Reparaturen an
den Gegenstdanden vorzunehmen.

Wir freuen uns auf Sie! Fiir Riickfragen/ Terminvereinbarungen wenden Sie sich an unsere Mitarbeiter vom:
mit freundlicher Unterstiitzung durch Wohn- und Lebensrdaume e.V.

}\A7= X \“hﬁ Ll @ 03741383700
fohn- und abensrﬁt{rﬁuﬁ.z. V. UMIUGE P Iy info@wohn-lebensraeume.de





